
​Rando bleue​​, 3 km/h maxi, 8 à 10 km soit environ 3 heures​​de randonnée​

​Rando verte​​, moyenne 4 km/h, 12 à 15 km soit environ​​3 h à 3 h 30 maximum de randonnée selon le​
​dénivelé​

​Promenade santé​ ​adaptation au niveau des participants​

​Rando rouge​​, moyenne 4 km/h sur inscription, niveau​​élevé (Ces randonnées sont momentanément suspendues)​

​RV sur le site internet :​​www.lesrandonneursdusaintois.fr​​pour suivi d’informations​

​Fond bleu ciel, périodes vacances scolaires ou jour férié​

​JANVIER 2026​

​DATE​ ​LIEU   et   PARCOURS​ ​RENDEZ-VOUS​ ​CONTACT​

​Lundi​
​05/01​

​BATTIGNY/VANDELEVILLE​​- 7 kms -  dénivelé​
​100 m (bâtons fortement conseillés)​

​Départ :13 h 30 devant la mairie de Battigny​ ​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​Mercredi​
​07/01​

​Autour d’HAROUE 12.85km​ ​Départ : 13h30 Parking de l’église d’Haroué​ ​Pascale​ ​06 09 86 92 36​

​Vendredi​
​09/01​

​TANTONVILLE​​- 4 kms (sans difficulté)​ ​Départ :  09 h 30 devant l'église de Tantonville​ ​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​Lundi​
​12/01​

​VRONCOURT​​petit parcours puis​​GALETTE​​à​
​la​​salle communale​

​Départ : 13h30 parking du musée​ ​François​ ​06 85 09 66 41​

http://www.lesrandonneursdusaintois.fr/


​Mercredi​
​14/01​

​CREVECHAMPS​​Le Grand Rozot  11km​
​vérification balisage​

​Départ : 13h30 parking entre le canal et les Ets​
​Mougenot​

​Chantal​ ​06 63 10 93 52​

​Vendredi​
​16/01​

​XIROCOURT​ ​Départ : 9h30​ ​ancienne école rue du​
​commandant DUSSAULX​

​Denise​ ​06 58 04 18 79​

​Lundi​
​19/01​

​GELAUCOURT/FAVIERES​ ​Départ :  13 h 30 parking face au jardin d’eau à​
​Gélaucourt​

​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​Mercredi​
​21/01​

​Autour de CRANTENOY : 12km​ ​Départ :13h30 Eglise de Crantenoy​ ​Pascale​ ​06 09 86 92 36​

​Vendredi​
​23/01​

​BATTIGNY -​​sans difficulté​ ​Départ : 09H30 Parking en face de la mairie de​
​Battigny​

​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​Lundi​
​26/01​

​XEUILLEY​​9 km dénivelé 30 m​ ​Départ : 8 H 45 chemin le comté à​
​BAINVILLE-SUR-MADON suivi d'un repas à​
​la Faisanderie (menu du jour avec options) sur​
​inscription​​avant le 18 janvier impérativement​
​auprès d'Elisabeth​

​Elisabeth​ ​06 52 04 34 37​

​Mercredi​
​28/01​

​PONT SAINT VINCENT 12km 150m Dénivelé​ ​Départ : 13H30 rue St Pierre  devant l’église de​
​Pont Saint Vincent​

​Pascale​ ​06 09 86 92 36​

​Vendredi​
​30/01​

​FAVIERES​​dénivelé 20 m (bâtons fortement​
​recommandés car selon le temps, le terrain peut​
​être glissant)​

​Départ :  09 h 30 sur le parking de la base​
​de loisir de Favières​

​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​FEVRIER 2026​

​Lundi​
​02/02​

​SEXEY AUX FORGES​​10 KM - 44 m de dénivelé​ ​Départ :13h30 parking du parc de jeux à droite​
​de la route de Pont Saint Vincent juste avant le​
​village de Sexey​

​Elisabeth​ ​06 52 04 34 37​

​Mercredi​
​04/02​

​PULLIGNY 12km​ ​Départ : 13h30  place devant la pharmacie​
​(éviter le parking devant la pharmacie)​

​Chantal​ ​06 63 10 93 52​



​Vendredi​
​06/02​

​LEMAINVILLE​ ​Départ : 9H30 parking de l’aire de jeux​ ​Chantal​ ​06 63 10 93 52​

​Lundi​
​09/02​

​FLAVIGNY​​l’étang du Breuil (sans difficulté) 6 km​ ​Départ​​: 13:h 30 sur le parking Rue du Vieux​
​Chemin à Flavigny​

​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​Mercredi​
​11/02​

​VEZELISE​​circuit de la vigne des Ducs 12km​ ​Départ : 13h30 parking  G20​ ​Pascale​ ​06 09 86 92 36​

​Vendredi​
​13/02​

​TANTONVILLE​ ​Départ : 9h30 parking de l’église​ ​Denise​ ​06 58 04 18 79​

​Lundi​
​16/02​

​CREPEY​​6 kms avec dénivelé bâtons​
​recommandés​

​Départ :13 h 30 d​​evant le guéoir à l’entrée​
​du village​

​Elisabeth​ ​06 52 04 34 37​

​Mercredi​
​18/02​

​LANEUVEVILLE​​dt​​BAYON​​circuit des Genêtres​
​11,5 km peu de dénivelé.  Vérification du balisage​

​Départ : 13h30 aire de covoiturage de​
​Laneuveville​

​Chantal​ ​06 63 10 93 52​

​Vendredi​
​20/02​

​VITERNE​​ATTENTION​​dénivelé important - bâtons​
​fortement conseillés (5 kms)​

​Départ : 09h 30 devant l’église de Viterne​
​(​​covoiturage à 08h50​​au parking des Minimes​
​de Vézelise - Prévenir Sylvie)​

​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​

​Lundi​
​23/02​

​HAROUE​​8,97 KM dénivelé 76 m bâtons​
​recommandés​

​Départ :1​​3h30 place de l’Eglise​ ​Elisabeth​ ​06 52 04 34 37​

​Mercredi​
​25/02​

​VRONCOURT​ ​circuit du val de​
​Brénon : 14km​

​Départ : 13h30 Musée agricole à Vroncourt​ ​Pascale​ ​06 09 86 92 36​

​Vendredi​
​27/02​

​MESSEIN​​circuit des cygnes 5 kms (sans difficulté)​ ​Départ : 09 30 parking de la base nautique​
​(​​covoiturage possible​​au parking des Minimes​
​à Vézelise. Pour cela, rdv à 08 h50 au parking​
​et prévenir Sylvie)​

​Sylvie​ ​06 50 40 99 38​


