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n PROGRAMME des RANDONNEES PEDESTRES
L e
.L:'i.-'la'll:.l'nt'.l‘i. du Seiniois de MAI et JUIN 2025

Rando bleue, 3 km/h maxi, 8 a 10 km soit environ 3 heures de randonnée

Rando verte, moyenne 4 km/h, 12 a 15 km soit environ 3 h a 3 h 30 maximum de randonnée selon le dénivelé
Promenade santé adaptation au niveau des participants

eI R, moyenne 4 km/h sur inscription, niveau élevé. (Ces randonnées sont momentanément suspendues)

Fond bleu ciel, périodes vacances scolaires ou jour férié

RV sur le site internet : www.lesrandonneursdusaintois.fr pour suivi d’informations

MAI 2025
DATE LIEU et PARCOURS RENDEZ-VOUS CONTACT
Vendredi TANTONVILLE (autour de Tantonville) 4 kms Départ : 09 h 30 place de I’Eglise a Tantonville Sylvie 06 50 40 99 38
02/05
Lundi SION 8,5 km batons recommandés, sans difficulté Départ : 14 h ancien parking hippique Elisabeth 06 52 04 34 37
05/05
Mercredi REMOVILLE 14,5 km repas tiré du sac Départ : 10 h parking de I’église a Removille Chantal 06 63 1093 52
07/05 sur inscription au plus tard la veille auprés de Chantal | (vosges)ou covoiturage parking G20 a 9h20
Vendredi FLAVIGNY I’étang du Breuil (4,4 kms) Départ : 09 h 30 a la salle des sports, rue du Vieux | Sylvie 06 50 40 99 38
09/05 Chemin a Flavigny. Puis nous prendrons la voiture
pour rejoindre le parking de I’étang du Breuil.
Co-voiturage possible parking rue de I’Abattoir
a Vézelise a 08 h 50 (prévenir Sylvie- Merci)



http://www.lesrandonneursdusaintois.fr/

Lundi THELOD 9 km sans difficulté en forét principalement Départ : 14 h au lieu-dit Mont de Thélod la Rappe | Elisabeth 06 52 04 34 37
12/05 a droite de la route Départementale 52 a la sortie
de Thélod, petit parking sous la ligne haute
tension, panneau balisé vert
Mercredi GOVILLER circuit des Brandons 13,5 km Départ : 14 h devant 1’église ou a proximité Chantal 06 63 1093 52
14/05
Vendredi VEZELISE Départ : 09 h 30 ala gare de Vézelise. Repas a Sylvie 06 50 40 99 38
16/05 midi & I’auberge de Lorraine de Vézelise sur
inscription auprés de Sylvie pour le vendredi 09
mai dernier délai
Lundi XARONVAL - 7 ou 9 km - Dénivelé 93 m. Départ : 14 h 00 Chemin du moulin (cimeti¢re) de | Sylvie 06 50 40 99 38
19/05 Xaronval
Mercredi HAROUE Ormes-Vaudeville 13 km Départ : 14 h église d’Haroué Denise 065804 18 79
21/05
Jeudi et BITCHE
Vendredi
Vendredi TANTONVILLE Départ : 09 h 30 parking de I’église Denise 06 58 04 18 79
23/05
Lundi Départ : 14 h place de I’église et alentours Elisabeth 06 52 04 34 37
26/05 BULLIGNY 7,41 km 125 m de dénivelé, batons rue bois de la Dame

recommandés




Mercredi FLAVIGNY 12 kms 190 m de dénivelé Départ : 14 h au bout de la rue des friches Chantal 06 63 1093 52
28/05
Vendredi LEMAINVILLE Départ : 09 h 30 a I’aire de jeux Chantal 06 63 1093 52
30/05
JUIN 2025
lundi VRONCOURT Départ : 9 h 30 au musée Frangois 06 8509 66 41
02/06 Puis resto a Vroncourt sur inscription aupres de
Véronique 06 84 77 03 17 avant le 26 mai
Mercredi LEMAINVILLE Voinemont ( le chemin d’Elisabeth Départ : 14 h parking de I’aire de jeux puis goiiter | Chantal 06 63 1093 52
04/06 rallongg¢) chez moi
Vendredi FAVIERES Départ : 09 h 30 parking de la base de loisir de Sylvie 06 50 40 99 38
06/06 Faviéres
Lundi BOUZEY (autour de I’étang) 8 kms Départ : 10 h SANCHEY Rue du lac Sylvie 06 50 40 99 38
09/06 Pique-nique tiré du sac qui reste dans la voiture Covoiturage au G20 &8 VEZELISE 4 09 h
Aprés midi, promenade autour de I’étang de la
Comtesse (4 kms)
Mercredi VICHEREY circuit du fer 13 km Départ : 14 h église de Vicherey Francois 06 8509 66 41
11/06
Vendredi HAROUE : vers Ville et Orme Départ : 09 h 30 devant I’église de Haroué Sylvie 06 50 40 99 38
13/06
Lundi BENNEY entre 8 et 10 kms sans dénivelé Départ : 14 h 00 parking de la salle des fétes de Sylvie 06 50 40 99 38

16/06

BENNEY




Mercredi DOMVALLIER 15 KM repas tiré du sac Départ : 10 h parking de 1’église ou 09 h 30 pour Chantal 06 63 1093 52
18/06 sur inscription au plus tard la veille auprés de Chantal | covoiturage parking église de Tantonville
Vendredi AFFRACOURT Départ : 09 h 30 dans la premiére la rue a gauche Chantal 06 63 1093 52
20/06 en venant d’Haroué
Lundi CHARMES Forét de Charmes (8,5 kms, dénivelé 60 m) Départ : 14 h 00 Bld Clémenceau (complexe Laurence 06 26 69 05 85
23/06 sportif)
Pour info : on reprend les voitures. Apres le
passage a niveau a droite direction Damas aux
Bois. Apres environ 4 km, prendre direction St
Rémy a gauche. Stationnement 1¢ére tranchée a
gauche (tranchée de la récompense)
Mercredi AMBACOURT 12 km - 150 m de dénivelé Départ : 14 h église d’Ambacourt Chantal 06 63 1093 52
25/06
Vendredi VRONCOURT Départ : 09 h 30 devant le musée Denise 06 58 04 18 79
27/06
Lundi GELAUCOURT (9 km) Départ : 14 h 00 au parking pres du plan d’eau Laurence 06 26 69 05 85
30/06 dans le village




