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Pour d'autres idées de rando, rendez-vous sur l'application Ma Rando (FFR)

Retrouvez sur destination Nancy un ensemble de parcours urbains et balades
pédagogiques
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BALISAGE

La Métropole à pied - Sentier n°19

Sentier aux 4 Vents

Difficulté2h40
9 km

Départ :Ligne bus T4 -
Arrêt Observatoire

(Laxou)

GPS :
48.68969010845736,
6.134925539178432

En sortant du bus, empruntez la première rue à droite et continuez toujours
tout droit. Après l'arrêt de bus Vezouze tournez à droite rue de la Vologne et
au bout de la rue tournez à droite vers l'avenue de la Résistance. Descendez-
la sur 300 m sur votre gauche, et 300 m plus bas montez la rue à gauche. 

Après quelques mètres, empruntez un petit sentier à droite qui vous amènera
au Plateau de Haye via le Jardin des Sens Jean Schmitt. Après avoir traversé
le square Georges Brassens, tournez à droite pour descendre du Plateau via
des escaliers. Continuez toujours tout droit, traversez la rue de la Colline et
empruntez face à vous les escaliers. Tournez à droite quelques mètres plus
loin, traversez l'avenue pour rejoindre la rue grimpant vers Buthegnémont

Au rond-point prenez sur votre gauche, et au bout de la rue tournez à gauche.
Un petit détour vous mènera au Parc de la Cure d'Air. Sinon, descendez à droite
pour rentrer dans le Jardin du Belvédère, traversez-le et en sortant continuez
tout droit. Au rond point, prenez à droite puis au bout de la rue empruntez des
escaliers sur votre gauche, sentier des Berdaines. À la sortie de ce petit sentier,
tournez à droite. 200 m plus loin prenez le sentier de Mi-les-Vignes sur votre
gauche, puis quelques mètres plus loin à droite jusqu'au cimetière. 

Variante plus courte : Longez le cimetière et au bout du parking empruntez
un sentier progressez tout droit sur ce sentier et arrivé face à une route
continuez à droite. Longez la route puis arrivé au croisement continuez tout
droit vers le point de départ. Distance variante : 6,56 km // 2h.

Tout débute en 1950, quand le
quartier du Haut du Lièvre voit
sortir de terre de grands
immeubles, considérés à l’époque
comme les plus longues barres
d’Europe ! Après  son apothéose,
doté d'une architecture moderne
et confortable, ce quartier perd
peu à peu de sa superbe. 
Depuis 2004, le Plateau de Haye
est engagé dans un important
projet de rénovation urbaine,
avec la démolition progressive
d’un bâti obsolète, qui laisse
place à de nouveaux logements à
taille humaine, plus performants. 
Ce projet est largement soutenu
par l’Agence Nationale pour la
Rénovation Urbaine. 

Au bout de la rue Marquette, sur le sommet des Hauts-de-Chèvre, se niche
le Parc de la Cure d'Air, un parc intimiste qui offre une magnifique vue en
belvédère sur la ville de Nancy et de Laxou. Son histoire commence en 1900
lorsqu’un établissement de convalescence est installé sur les hauteurs
ouest de l’agglomération, là où l'air pur et l'exposition attirent tout de suite
de nombreux visiteurs et le parc devient rapidement à la mode.
Aujourd'hui, dans ce petit Montmartre nancéien, une guinguette digne des
années 1800 y prend chaque année ses quartiers d’été, tandis que des
moutons d’Ouessant de la ville y paissent paisiblement. 

La forêt de Haye est un vaste massif forestier d'environ 11 000 hectares,
considéré comme la plus grande forêt périurbaine hors Ile-de-France. Situé
sur un plateau calcaire allant de Toul à Nancy, il héberge plusieurs sites
NATURA 2000 et E.N.S. départementaux. Reconnu pour son intérêt
archéologique et son patrimoine minier, ce massif a été classé en 2018 en
"forêt de protection", mettant pour longtemps cet écrin de verdure connu
par tous les habitants du bassin de vie, à l'abri de toute atteinte.

Pour randonner plus loin

+ 400m

Au coin du cimetière tournez à droite, à gauche et enfin à droite. Continuez tout
droit et après un rond point bifurquez sur le petit sentier de Grand Fontaine, à
gauche peu après le début de la rue de la Forêt.  Restez sur le sentier jusqu'à la
rue de Maréville, puis traversez l'artère de l'avenue du Bois Gronée, que vous
remonterez peu après sur votre droite, en direction de la Tarrère.

Remontez jusqu'au sentier du Belvédère (une table d'orientation vous y attend
au sommet). Continuez pour emprunter sur votre droite le pont en pente vers le
Fonds de Lavaux, et tournez à gauche à la sortie du pont puis continuez tout
droit jusqu'au point de départ. 

Le centre spirituel
diocésien
Le circuit n°20 de
l'air et du vert
Le parc des
carrières
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À voir / À faire

Retrouvez
d’autres idées
de randonnées
en scannant ce
QRcode
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